
6D 張芷瑜 

《一張書籤》 

在我的書桌抽屜裏，放着一張褪色的書籤，它是用普通的硬卡紙

製成，上面有「百折不撓」四個字，字跡有些模糊了。這張小小的書

籤是五年級英語老師送給我的禮物，代表了老師對我的鼓勵。 

 

那是我剛上五年級的時候，面對着呈分試的壓力和日益增多的功

課，我感到有一些力不從心，尤其在英語學習上，閱讀理解和作文總

是令我頭痛不宜。我經常跟父母和同學埋怨：「英文真難！究竟是誰

發明的呢？」 

 

記得五年級第二次段考的時候，我每天都要到補習社做三份英語

練習，每天課餘都花大量的時間在學習英語，所以我對段考二的成績

特別有信心。可是，當我打開英文考試卷的時候，看到數字「六」和

「一」寫在分數欄上，大腦頓時一片空白，瞬間感覺如遭到雷擊，心

中湧起深深的失落感與挫敗感。我心想：這兩個月的努力白費了！我

就像一隻鼓足勇氣學飛翔，突然被折斷了翅膀的小鳥。 

 

我的英語老師注意到我的情緒變化和困擾，在一次課後，她把我

叫到教員室。起初，我以為她要批評我，懷着戰戰兢兢的心情走向教

育室。老師不但沒有直接批評我的成績，反而耐心地和我分析問題，

給我更有效的學習方法。離開前，她把一張書籤遞給我，並語重心長

地説：「這張書籤送給你，希望你能在遇到困難的時候，像這些字一

樣，勇敢地面對一切。」我激動得嘴唇顫抖，半天也説不出話。 

 

從那以後，這張書籤成為我書桌的「住客」。每當我在學習中遇

到困難時，我都會拿起它，輕聲念出「百折不撓」這四個字。雖然它

不值錢，但它彷彿有一種神奇的魔力，能瞬間驅散我心中的陰霾，給

我無盡的力量。 


