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《美好的一天》 

 

上星期天，我、爸媽、哥哥和朋友一家一起去梅窩渡假，那天風和日麗，我

們那時心情興奮。 

 

首先，我們去了酒店裏的一個小公園玩，那個小公園不但有很多設施玩，而

且可以走幾步就到酒店房，我們一面唱起歌來，一面玩遊戲，我們感到心裏像喝

了蜜糖水，甜滋滋的，而且腳下好像生子風，走得又快又有勁。 

 

然後，我們一起去燒烤，那裏有肉、魚等等⋯⋯很豐富！我們一邊談天說地，

一邊吃東西，我們那時眉開眼笑，而心裏像喝了蜜糖水，甜滋滋的。 

 

最後，我們一起去踏單車，那裏的風景真美麗！我們一面看風景，一面唱歌，

我們那時笑得合不攏嘴，而整個身心都沉醉在幸福之中。 

 

那天，我們感到十分高興，因為梅窩不但可以踏單車，更可以帶給我們無窮

樂趣。我希望爸媽有空的時候，可以再帶我們到梅窩，可以和朋友一起再踏單車！ 


